
  我們因應最新的教育趨勢以及學⽣需要，本年度特意從
「創科教育」、「價值觀教育」及「健康⽣活」三大範疇規
劃關注事項及推廣策略，藉以全⾯促進學⽣的全⼈發展和終
⾝學習，提升學⽣獨⽴⾃主的⽣活能⼒。

   在「創科教育」範疇，學校致⼒推廣應⽤創新科技，包括在各個
學科運⽤⼈工智能軟件和工具進⾏教學，培養學⽣應⽤創新科技
進⾏⾃主探索，加強學⽣解決問題的能⼒，並促進學⽣⾃我改進。

  在「價值觀教育」範疇，本年度以培育學⽣成為有同理⼼、
尊重他⼈、樂觀積極的良好公⺠為⽬標，持續強化價值觀教育。
學校持續從校本課程、SPUP獎勵計劃、正向校園氛圍的營造，
以及舉辦不同的學習活動，聚焦建⽴學⽣的正⾯價值觀。

  在「健康⽣活」範疇，學校亦致⼒營造健康及正向校園的氣氛，建⽴學
⽣健康⽣活的意識。⼀⽅⾯，學校⾮常關注學⽣在⽣理及體格上的
健康，我們會透過培養學⽣健康飲⾷習慣及積極參與體能活動，讓學⽣
達⾄健康的⽣活模式。另⼀⽅⾯，我們亦⾮常關注全體員⽣的精神      
健康，學校會持續推廣四個促進精神健康的要素及⽬標(4Rs)，並透過全
⾯推動校本「Day Day 添⾊彩」精神健康推廣計劃，持續在校園內進⾏
精神健康教育，全⽅位培育學⽣的⾝⼼靈健康。

  我們誠摯邀請各位家⻑持續與學校攜⼿同⾏，共同培養學⽣的
創造⼒與正向品德，並促進學⽣實踐健康⽣活模式，為他們的
成⻑注⼊更多溫暖與光芒。
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創新科技 × 品德教育 × 健康生活



  ⽣態研習室中⼼內有兩套⿂菜共⽣系統，
作為教育的平台，讓學⽣學習農業及環境
保護的相關知識。學⽣可以⼀邊親⼿種植
蔬菜，親近大⾃然，探索新鮮、健康的
⾷物從何⽽來；同時，他們還能透過觀察
兩缸活潑的⿂兒，發現⽣態世界的奇妙
之處。這是⼀場結合動⼿實踐與⽣態
觀察的雙重體驗，讓學習變得更有趣、
更有意義！

學校新設施
  為了增加學⽣的多元學習體驗，學校在暑假增設了兩項以
⽣態教學和STEAM學習為主題的學習場地，分別在⿂池旁邊
建⽴了⼀座⽣態研習中⼼，在愉花園設⽴⼀間太陽能實驗艙。

  太陽能實驗艙  學⽣在STEAM課堂中
學習怎樣利⽤環保能源進⾏不同的科學
實驗，以提升他們的探索精神和解難能
⼒，培養他們對可持續發展的認知和
責任感。

管理與組織

⽣態研習中⼼ 太陽能實驗艙

叉滿電啦！我地可以開始做實驗。

⽼師，給您加餸，好嗎？

收穫好豐富啊！

⿂兒快來進餐吧！



探索及運用
創新科技工具進行學習
   在新學年的開始，我們配合教育趨勢，致⼒推動學⽣運⽤⼈工智能及
電⼦工具學習，提升學習成效，促進創意思維和解決問題的能⼒。

     本學年學校購置了不同的創新科技工具、
平台及軟件，如：Kebbi溝通機械⼈、校本AI
⼩助⼿、送餐機械⼈、導覽機械⼈等，
這些機械⼈不僅能提⾼學⽣的溝通能⼒和社交
互動，還能通過編程活動，提升學⽣的邏輯
思維。另外，為了深化學⽣的⾃主學習技能和
態度，學⽣會學習運⽤⼈工智能工具，如：
Poe、AI⽣成圖軟件等，加強學⽣⾃我探索的
能⼒。
     我們持續將VR虛擬實景、AR擴增實景等
技術融⼊課堂學習中，讓學⽣在擬真⼜安全的
環境中⼀步步學習，邁向⾃⼰的學習⽬標。
相信這些工具將成為學⽣學習的重要夥伴，亦
能激發其學習興趣及潛能。在學習過程中，
我們亦注重培養學⽣的資訊素養，促進學⽣有
效及符合道德地使⽤資訊的相關能⼒及態度。

學與教

  透過學習應⽤各種創新科技工具及參加多元化的特⾊主題活動，不僅
能提升學⽣的學習成效，還能提升他們於⽇常⽣活中應⽤科技的能⼒。

  學校亦舉辦了不同的活動，讓學⽣走進
社區，認識區內的創科⽂化，如：到訪科學
園，參與「創新科技嘉年華- 科技引路，創
新啟航」的主題活動及工作坊，讓學⽣了解
科技的發展，並提升其對創新科技的知識與
能⼒。到科學園參觀「創新科技嘉年華2024」活動

使⽤Kebbi機械⼈進⾏溝通互動，
提升學習動機

學習設定「導覽機械⼈」
介紹學校環境

運⽤⽣成式AI工具進⾏⾃學，
加強解難能⼒



  本校連續多年獲教育局邀請擔任
優質教育基⾦主題網絡計劃的統籌
學校，計劃主題為「運⽤多元⽅式
(多元教學策略、正向價值教育、
STEAM教育)照顧學⽣的多樣性及
特殊學習需要」，透過專業⽀援
模式，包括專題分享會、共同備課、
協作教學、課後檢討會議及聯校活動等
多元化⽅式，與其他參與學校教師
進⾏專業交流活動，共同發展照顧
學⽣學習多樣性的教學策略。本校
於11月8⽇舉辦開放課堂及專業交流會
議，讓參與學校教師了解計劃內容及有
關照顧學習多樣性的策略。

融合教育 優質教育基金
主題網絡計劃

特殊學校暨資源中心
   本校獲教育局繼續邀請擔任特殊學校暨資源
中⼼，透過「學校伙伴計劃」，以「走出去」、
「請進來」和「結伴⾏」的理念，協助主流
學校⽀援校內有特殊學習需要的學童。
   透過舉辦講座及工作坊，主題包括多元教學及
輔導策略，加上開放課堂，促進教師間的專業
交流。此外，本校亦為就讀於主流學校⽽有
學習、適應或情緒問題的學⽣，按個別需要
提供「短期暫讀計劃」，⽬標為有個別需要的
學⽣提供溝通、社交及學習技巧⽅⾯的訓練，
輔助學⽣回歸主流學校學習。本校於2月26⽇
舉辦「透過正向教育讓學⽣建⽴正向⾏為及
態度」專題分享會，讓參與教師了解如何透過
不同策略讓學⽣建⽴正向⾏為及態度。

朱校⻑分享本校運⽤多元教學
策略照顧學⽣的多樣性的理念

參與學校教師體驗本校的情緒
教育工具如何協助學⽣舒緩情緒。

本校教師開放課堂作教學⽰範，
讓參與學校教師了解計劃的內容。

⾼級職業治療師李⼦軒先⽣
分享本校如何透過靜觀設計
多元化情緒教育工具。

本校展出多元化的舒緩情緒工具，讓參與
學校教師掌握協助學⽣舒緩情緒的技巧。

袁佩兒副校⻑及陳浩妍⽼師分享如何透過
正向教育讓學⽣建⽴正向⾏為及態度。

本校教師帶領主流學校⽼師分組進⾏個案分析，
運⽤分享會策略建構協助學⽣的可⾏⽅案。



「老師，我今天擁抱了失敗，汲取經驗後，在
第二次嘗試終於獲得成功了。何時會再舉辦
「乘風破浪日」呢？」- 學生心聲

乘風破浪日 校風及學生支援

  正視失敗絕⾮易事，⽼師們以設
計思維的理念引導學⽣，讓他們
透過多元活動體驗、反思策略，
學會觀察團隊成員、反省⾃⾝表
現，並在此過程中調整⽬標與策
略。這樣的學習歷程不僅讓學⽣
學會積極解決困難，更讓他們學
習接受挫折，重新振作，再接再
厲。

  今年，我校舉辦以跨學科、跨專業合作的「乘⾵破浪⽇」
活動，透過多元挑戰，讓學⽣挑戰⾃我，學會戰勝困難，
並持之以恆地追尋⽬標。從⽽培養學⽣「有⽬標」、
「有策略」、「有挑戰」、「有動⼒」的成⻑導向⼼態。

學⽣當⽇接受不同的挑戰



  每天午膳後的大⼩息，⾼中的同學踏着輕快
的步伐，步進Sunshine Café ，隨即穿上圍
裙，⼀晃變⾝成為Sunshine Café的店員。
他們有的走到咖啡機前忙着放好各式各樣的
沖調咖啡設備，有的站在前台預備招待客⼈，
有的已經急不及待拿著IPAD走到校⻑室、
教員室向校⻑和教職員銷售咖啡或茶。

  Sunshine Café的店員埋頭苦幹地沖調
飲品，他們熟練地使⽤電⼦平台為⽼師
點餐，擔當侍應⽣的更雀躍地在
校園的四⾯⼋⽅向⽼師們推銷飲品，
部分新加⼊的店員，雙⼿緊緊地拿着
托盤，誠懇地為每位「顧客」端上
飲品。教職員們即使⼿拿著⾃⼰在餐廳
購買的飲品，亦會樂於給予學⽣⼀個
練習的機會，請學⽣為他們⽤IPAD點
飲品。

  學校師⻑們⾒證著學⽣們⼀天⼀天的努⼒，⼀天⼀天的成⻑，大家
更加堅信只要給予學⽣們機會，⿎勵他們多嘗試多練習，每位學⽣都
能夠取得成果。

Sunshine Café 的一天
學生表現

學⽣店員向校⻑銷售飲品

學⽣店員運⽤送餐機械⼈
協助送遞飲品學⽣店員擔當Café中

不同的營運部份



精神健康周
    學校於11月11⽇⾄15⽇⼀連五⽇舉⾏精神健康周，今年的⼝號是學校於11月11⽇⾄15⽇⼀連五⽇舉⾏精神健康周，今年的⼝號是
「「Day Day 添⾊彩Day Day 添⾊彩」。我們為⼀星期的七天訂⽴了不同的主題，配合」。我們為⼀星期的七天訂⽴了不同的主題，配合
顏⾊及⼝號，使傳遞的訊息更具體，讓學⽣更易掌握和更深刻。顏⾊及⼝號，使傳遞的訊息更具體，讓學⽣更易掌握和更深刻。

  精神健康周於11月11⽇舉⾏隆重的啟動禮和精神健康大使委任儀式，我們
⾮常榮幸邀請了梁雅琳⼩姐作為本校的精神健康大使。啟動禮當天我們⾮常
感恩教育局⾼級學校發展主任(葵⻘)李美英女⼠、 匡智會助理總幹事(教育)
⿈敏琼女⼠、本校校監⿈可晶女⼠及家⻑教職員會主席張燕玲女⼠大駕光臨
作為我們的主禮嘉賓。

  精神健康周的活動⾮常豐富，包括細味蔬果、靜觀飲⽔、陽光步道任務、
靜觀體驗、攤位遊戲嘉年華等。所有參加者均投⼊參與，為⾃⼰及⾝邊同伴
的精神健康打打氣！

七天的主題分別為：

翠綠星期一：人人吃蔬果，健康又愉快。

水藍星期二：飲水益身心，心情更安穩。

火紅星期三：陽光添活力，精神齊抗逆。

粉紫星期四：靜心深呼吸，放鬆身心靈。

金黃星期五：活動樂趣多，和諧共相助。

彩色星期六：社區齊參與，共融添關愛。

暖橙星期日：共享家庭樂，關懷笑開顏。

    學校會積極延續「學校會積極延續「Day Day 添⾊彩Day Day 添⾊彩」推廣精神健康的主題訊息，繼續舉辦」推廣精神健康的主題訊息，繼續舉辦
主題活動和獎勵計劃，例如:翠綠之星大獎，獎勵每月進⾷蔬菜最多的班別，主題活動和獎勵計劃，例如:翠綠之星大獎，獎勵每月進⾷蔬菜最多的班別，
並向積極參與活動的學⽣派發貼紙。學校為⿎勵⽼師帶同學⽣享受陽光步並向積極參與活動的學⽣派發貼紙。學校為⿎勵⽼師帶同學⽣享受陽光步
道，會提供即影即有服務供師⽣即場留下倩影。此外，⽼師更會以中央廣播道，會提供即影即有服務供師⽣即場留下倩影。此外，⽼師更會以中央廣播
及⼩息場地廣播帶領同學進⾏靜⼼及放鬆活動。我們會選出各班的及⼩息場地廣播帶領同學進⾏靜⼼及放鬆活動。我們會選出各班的精神健康精神健康
隊⻑，並加以培訓隊⻑，並加以培訓，，於逢星期五由精神健康隊⻑帶領同學⽤不同⽅式⿎勵於逢星期五由精神健康隊⻑帶領同學⽤不同⽅式⿎勵
其他同學。其他同學。

精神健康周啟動禮主禮嘉賓

⽔藍星期⼆：
各班積極參與⽔資源問答⽐賽

⽕紅星期三：
學⽣在陽光中玩耍

同學積極參與攤位遊戲

精神健康大使梁雅琳女⼠
⼀同組合我的承諾書



寵物領養及
命名計劃

乘風破浪日

體育活動日

慶祝國慶活動

開學禮

學校活動花絮



聖誕聯歡會

全方位學習活
動日

精神健康周

學校活動花絮



PSA活動花絮

家長聖誕聯歡會

普天同慶賀聖誕

秋季大旅行

敬師日



PSA活動花絮

關愛心靈
我們的精神健康角

我們深知孩⼦的⼼理和精神健康是⼗分重要的。為了⽀持您和您的
孩⼦，我們在校園內設置了「精神健康⾓」。
這個專屬空間讓每位家⻑都能感受到關懷與⽀持。在這裡，提供了
⼀個可以交流和分享經驗的空間，促進彼此的⽀持。

家⻑可以找到各種有⽤的書籍、資料和
工具，了解如何保持良好的⼼理質素和
精神健康，並與社工們交流及分享如何
處理家庭中的壓⼒和挑戰，有需要時
尋求專業幫助。

按摩椅專區
「休息，是讓我們有⼒量走更遠的路」
無論是⾯對照顧家⼈的壓⼒，還是⽣活
中的困惑，讓⾃⼰停下來，抖⼀抖，
按⼀按，暫時放下壓⼒。我們希望這個
⾓落成為您⼼靈的港灣。

家長講座

家長義工培訓



香港青年獎勵計劃 (AYP) 金章

學生獲獎龍虎榜

顧    問：朱佩雯校長

編輯小組：鄧素真老師、馮旭筠老師、陸敏姬老師、

          陳彩雲姑娘、胡琳心姑娘

「中環綠色奇緣」

繪畫及填色比賽

阿里雲香港10週年

校際生成式AI比賽

展能組冠軍: 楊莉婷、張詩⾬ 銅獎:譚奕峻、⿈啟弦

Music@e-Contest 2024
Category E Ensemble 

First Round:優異獎
Second Round:銀獎

陳淳哲、陳⼦瞻、陳⼦麟、何廷、許淳富
李朗峰、⿈勗誠、姚⼦敬、張政堯

青苗學界進步獎
吳玥瑾
黎梓賢
宋⼀⼭
楊翊滇
劉梓軒
胡容華
[由左⾄右]

香港青年獎勵計劃 (AYP) 銅章

周政陽、簡洛揚、羅興逸、古志建、
羅筠瑜、池炙銘、李濠⺠、陳柏⾔、

楊莉婷、董樂平、⿈駿銘、李鑫

機甲聯盟融合盃2024

第二站 RoboMaster佔領賽

亞軍：陳俊浩、張諾⾔、
鄭嘉穎、⿈駿銘、葉峻銘

第六十一屆學校舞蹈節 

當代舞組別

雙⼈舞及群舞：優等獎及編舞獎

夢想中的聖誕樂園

設計比賽2024

12歲以上組別
亞軍:⽢珈銘  優異獎:陳淳哲

11歲以下組別
優異獎:曾家俊


